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Pour les 60 ans du 140, on a voulu
vous écrire!

Comme on est nombreux-ses et qu’on
en a a vous halancer, on a préfére la
gazette a la carte de bonne année,
surtout qu’on est déja en mars.

Alors on s’est regroupé-es, pendant
une semaine, sur la scene du 140, on
a écrit-écrit, gratté du papier, grat-
té nos petits ceeurs pour en faire des
confettis, et on a tout regroupé en
rubriques a pas piquer des croltons
pour féter.

Les 60 ans du 140

On vous a voulu rond-es, joyeux-ses,
gaillard-es, touché-es-coulé-es.
Onvous a fait du sucré mais pas glace,
du piquant mais pas collant!

Tout ¢a, c’est pour vous ! Un cadeau a
partager!-SA

ton sourire sur taface -DATE
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Oui, ici c’est bien la page 2

DANS MA MAISON, IL Y A LE

TELEPHONE

DANS LE TELEPHONE, IL Y A
L'ECOUTE

DANS L'ECOUTE, IL Y A LES
ENFANT

DANS LES ENFANTS, IL Y A LEURS
PROBLEMES.-

DANS LEURS PROBLEMES, IL Y A
LA RESOLUTION

DANS LA RESOLUTION, IL Y A LA
BONNEVOLONTE

DANS LA BONNE VOLONTE, IL Y A
LA PRESENCE

DANS LA PRESENCE, IL Y A LES
PARENTS

DANS LES PARENTS, IL Y A LE
BONHEUR

DANS LE BONHEUR, IL'Y A LA JOIE
DANS LA JOIE, IL'Y A LA CHANSON
DANS LA CHANSON, IL Y A MOZART
DANS MOZART, IL'Y A LA MU-
SIQUE.

-FQ

DANS MA TETE, ILY A UN
CERVEAU. DANS MON CERVEAU,
IL'Y A DE LA MEMOIRE. DANS MA
MEMOIRETOUT

CEQU'ILY A, C’EST ENORME!
DANS LE ENORME, IL'Y A DU VENT.
DANS LE VENT, DES FEUILLES
ECRITES DE MON PASSE. DANS
MON PASSE, IL Y A PLEIN DE SOU-
VENIRS HEUREUX. DANS HEUREUX,
IL'Y A MES ARRIERES PETITS-EN-
FANTS QUI JOUENT. DANS LE JEU,
IL'Y A MON SCRABBLE AVEC UNE
AMIE. - MMS

—POPOPOPOPOLITIQUE
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Consolation

Pour toi qui as besoin de réves
Fais la gréve

La greve des « pardon »

La gréve des « Prions »

Pour toi qui as besoin de rires
Efface les grimaces

Fais les fuir

Place au sourire

Pour toi qui as besoin d’amour
Fais des détours

Loin de la haine

Du chant de sirénes

-MC

J'ai besoind'étre :

La Bonne amie

J’ai besoin de ces moments

Ou je retrouve mes ami-es
Ami-es ou tout est permis
Permis de se raconter

Raconter comment était notre
journée

Journée ol I'on n’a pas eu besoin
de s’angoisser

S’angoisser aux heures quin’ont
pas filé

Filé vers cette porte de bureau
Bureau a qui on crie « a demain »
Oui j'ai besoin de ces moments
Ou ce soir on ira manger

Manger c¢'est juste 'excuse pour
se retrouver

Se retrouver nous fait tellement
de bien

Bien dont on sait se passer
Passer cette soirée a rigoler

Oui j'ai besoin de ces moments
Ou s’amuser sera notre priorité
Priorité de se dire

Se dire oui, cette amitié c’est pour
I'éternité - LD
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Comment faire une ascension sans prépara-
tion physique ?

Avoir un corps. Avoir une carte bancaire.
Préparer des vétements de rando. A fond la
forme!

Penser a faire matcher votre tenue, histoire
d’avoir de jolies photos. Coucou la dignité !
Aller aI'aéroport. Ne pas se renseigner sur les
éventuelles complications.

Suivre le guide et faire un pas aprés I'autre.
Suivre son propre corps et son propre
rythme.

Faire taire sa téte et ouvrir grand les

yeux. Respirer, se dire des choses

gentilles.

Ne pas regarder en bas, boire

de I'eau mais pas trop. Se faire

confiance et suivre le guide. Un pas

apres I'autre, on a dit.

Pleurer, uriner et déféquer si besoin.

Dire aurevoir a sa dignité et faire taire sa
téte doublement. Respirer et regarder vers
le haut.

Reboire de I'eau et se répéter que tout est dans
le mental. Ne pas demander si on est presque
arrivé.e.s.

Arriver (ou pas).

Se rappeler qu’on a un corps qui peut monter un
sommet avec ou sans préparation physique.

Se rappeler qu'on a une carte bancaire et

qu’on peut faire des jolies photos sur des jolis
sommets.

Sécher ses larmes de joie. Tu la vois réappa-
raitre au creux des montagnes ? Re-coucou la
dignité! - LE-M

Lettre a mon futur moi

Tu as maintenant 130 ans.

Je t'imagine pensif dans ta chaise (roulante
peut-&tre)...

Le monde a maintenant bien évo-

lué. La pension
légale

est
a90ans.
Tu prends réguliére-

ment le taxi volant pour aller te recueillir sur la
tombe de nos parents.

Tu as enfin payé I'ensemble des crédits hypothé-
caires ou autre.

Tu as des arriéres petits-enfants maintenant.
Tu as tout vu, tu as voyagé sur I'ensemble des
continents. Tu restes un peu blasé par la simili-
tude des lieux.

Ton fils a maintenant 97 ans et ta fille 86 ans. Tu
es fier d’eux et tu le montres.

Le monde est parti en « couille ». La Palestine
n’existe plus et la Turquie est européenne. La
Wallonie est rattachée ala France.

Je te souhaite toujours de trouver I'amour véri-
table. Toi qui a connu tant de femmes.
Tu n’as pas de repos a ce niveau. Tu n’en finis pas
de vouloir aimer plus et mieux. Continue ainsi,
c’est la beauté subtile de la vie que le désir
d'aimer...-M

28

Correspondance avec mon futur

Mon plus grand réve

Si tout s’est bien passé, il ne te restera de

ta maladie que de brefs moments de fatigue
intense. Tu habites maintenant normalement a
I'écart de tout. L'auto-suffisance (alimentaire,
textile,..) est le maitre mot de ta vie actuelle. Je
pense qu’on peut dire que ton potager regorge
de petites merveilles : des carottes, des pa-
tates, des betteraves, ..en veux-tu en voila!
Tu « possedes » également des moutons, des
poules, des vaches, des cochons (ceux-1a

pas touche! Tu les aimes comme tes propres
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Extinction de masse
accélérée. L'empreinte
carbone innocentée.
L’Enfant le nouveau
coupable

Le « Canard enchainé » a publié, ce dimanche 10
mars, une lettre confidentielle d’une corres-
pondance entre deux enfants leaders du groupe
secret Peter Pan, acronyme de Parti des Enfants
Terribles et Enfants Résistants Pour une Aire
(les enfants ne savent plus écrire sans fautes!)
Nouvelle. Le contenu en est accablant. Le texte
établi une stratégie méthodique d'élimination de
populations de gallinacées :

Comiment passer de 22 poussins a un poussin
enun 6té (faites en sorte de convaincre vos
parents de vous les confier)

1ére étape : mettez un poussin hoiteux dans une
aréne et observez leur maniére de se défendre.
2eme étape : lachez 5 poussins du 8eme étage et
récupérez les survivants.

3eme étape : répétez I'étape 2 en donnant une
impulsion.

4éme étape : si les poussins survivent a nou-
veaux, pas de déception ; la capacité de vol peut
se conserver chez certains poussins. Tentez la
nage ! Plongez une poignée de poussins dans un
bassin de 50 cm de profondeur (plus facile de
récupérer les noyés).

5eéme étape : rejoignez I'utile a I'agréable :

tout en travaillant sur notre projet, faites de
I'exercice : faites un jogging au milieu de leur
minuscule cour.

6eme étape : pour finir la séquence en beau-

té, ouvrez la porte de la cour sans regarder

les poussins qui se trouvent de I'autre coté,
utilisez-les comme moule a pate a modeler ou
encore, utilisez-les comme cailloux a la marelle.
-DS.

Vous étes bien alapage 3

UN TOIT sans TOL ou un
TOIL sans TOIT

Exaspérée par une myriade d’ap-
pels téléphoniques passés au FOND
SOCIAL DU LOGEMENT, une étu-
diante passe al’acte. Elle décide
d’y déposer son Hamster pour que
plus jamaisil ne soit privé d’un
toit. - PT

Vandalisme ou justice ?

Le soir du 20 février, la SNCB a a nouveau subi une
dégradation de matériel. Une bande s’autoprocla-
mant « Les Gredins » signent leurs méfaits depuis
plus d’un mois. Ces individu-es en sont & leur 16eme
acte de vandalisme qui consiste a peindre la tapisse-
rie de Bayeux sur les fenétres internes.

Au cours du dernier mois, nous avons pu constater
que « Les Gredins » attaquaient principalement de
I'intérieur quand les wagons étaient vides « afin de
ne pas déranger en plus les navetteurices » selon le
courrier qu'iels ont envoyé a la société des trains.
Atravers cette lettre, la bande de taggeureuses
revendiquerait le droit a avoir des trains a I'heure
ainsi que de I'eau potable gratuite et des luminaires
moins blafards. - 33

enfants) et un cheval. De plus, personne pour te
faire chier : pas de mari/femme et pas d’enfant.
Seul-es quelques ami-es garnissent ton entou-
rage. - MM

Comment s’armer de patience quand on est
anti-militariste ?
En réalité il s’agit d’un rituel qui consiste a se
DES-armer d'IM-patience. A faire la paix avec
le temps qui passe sans que rien ne s’améliore
autour. A s’en foutre, en somme. Roy-al-ment.
Pour cela on met de la bonne musique. Et on
dessine tous les trucs qui nous dégoivent et
qui nous font perdre patience. Un dessin =
une idée = une feuille. On a le droit de se des-
siner en train de mal dessiner, parce qu’'on
perd patience de savoir un jour bien dessi-
ner. C'est OK. Tout est OK. Limportant pen-
dant les dessins : ne pas perdre la RESVENT. La
RESVENT c’est la respiration ventrale.
Enfin sur chaque dessin, on écrit une date
improbable dans le futur. Par exemple : 5098, ou
4078. Puis on s’assoit en position du lotus face
au totem, ol sont accrochés les dessins, et on
répete chacune des déceptions avec la date.
Sans oublier d’ajouter : « Je leur ai fait un dessin,
mais méme ¢a ils n'ont pas compris. Tant pis, moi
je suis un colibri ». Concretement ga donne : « La
guerre ne disparaitra qu’en 5098, ce n’est pas
grave. Je leur ai fait un dessin, mais méme gaiils
n‘ont pas compris. Tant pis, moi je suis un colibri
». Ou « Lananas sur la pizza ne disparaitra qu’en
4078 c’est pas grave. Je leur ai fait un dessin,
mais méme ¢a ils n’ont pas compris. Tant pis,
moi je suis un colibri.. » Et ainsi de suite jusqu’a
s'endormir dans une profonde sieste.
Puis en se réveillant on profite du reste de la
journée !:) - 2L
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Rire ou peur

Les deux peuvent étre casse-
gueule. Tout dépend de la situa-
tion. Rire aux larmes. Sympa.
Vous connaissez. Pisser de rire,
vous connaissez aussi. Moins
sympa. Pisser de peur. Aie, aie,
aie ! Dans un train fantome

ou des montagnes russes, ¢a
craint. Les fous rires aussi¢a
craint.

Résultat : on pleure du haut et
du bas. Et en public de surcroit.
-MC
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J'orage ave si, les 4 saisons s

R is, souvent aussi,

Mais tu sais, s

‘étreins.
chagrin et je printemps quand tu m'é

-AVIS DE LANGAGE-
LES QUESAKaBypIgy

DECOUVRE LES Reprmyigys st Y T
APPROPRIEES ETLES TOUT renverss. - 33
””[I V[A”X M” T S ﬂll ”/0” !.I ) RaggubPia (La): sorte de rage intérieure qui fait du bien

»Amour : événement singulier dans yne relation et; quireste
éternel, Familial, amica, apporte le hien-gtpe, - MMS

X PATncrassanter *s'attacher éternelloment 4 tes poumons. - branquillité, les We pyblics fonctionnent ayssj. Profitez ensuite

) Armurhantep (s): s'introduire dang les murs pour les

hanter afin quiis disparaissent. - pr ? Schyzo-parentalisme . doctrine consistant 3 éduquer les

enfants au traveps de deux réactions émotionnelles opposées

2 Bidouille : Personne naive, pey dégourdie et en général un pey pour le méme acte, - DS, DI §B7

Niaise. - M

? Seulunion rassemblement dg Personnes qui excellent dans

?Blague : moment suspendu dong I'unique ambition est de I'art d'tre seules ensemble, et d’en jouir. - pp

sécréter de g dopamine et; d'activer ses muscles faciaux afin
I

e
- Ty,

»Sur-entendy . tentative de Sous-entendre quelque chose en
ayant sous évaluer son volume. DS, p1 g Bz

?Doux-ce : qualificatif désignant I3 gentillesse, I délicatesse
et 'empathie d'une Personne. Les amij.gg Proches se défi-

: »Tendresse : ayip et offrir le bonheyp, I'amour. une personne
nissent entre elleux de doux » et « douges » -3Jd

gentille. - Fq

YEffleurer : geste d'une douceur intense, capable de caressep YThéatre : création d'une autre vie, - ps DI§B7
sans toucher. - yg y

?Esocour: demande d'essorage urgent. - DS, DI § Bz

2Trésor: réfléchir, penser, avoir des pensges futures et avoin
des souvenips, - Fa

? Infinitésimal . apg de mettre en hojte le mal qui sommeille

; ? Tsoubidy : Personne en « en hop point », plutét enveloppée
entoi. - PT

et grassouillette. Vient de hidoy « ventre » et « tsoy » petit en

: s - dialecte liégeois. - M
?Luxurier: se définit comme |5 Possibilité de se rouler dans [a

boue afin de fajpe disparaitre seg imperfections, - py

) Turlututy . personne bavarde que I'on veut fajpe taire en
s'exclamant « turlututy chapeau pointu, tajs-toj Mmaintenant,

?Merci: adressé 3 quelqu’un-e pour Jyj faire du bien, - Fa »-M

?Monde : toutes Jes personnes que j'aime bien, - Fq * Vision: politique poyr enfant afin de réglen o conflits. - pg,

DI&Bz

»Montagne (La): qui demande toujours un certain dépas-
sement,, cette natype est majestueuse c’est vraiment une

?Voyage: 1. Voie vers ge uiavance 3 rand pas. - |p
découverteéchaque instant. - MmMg e e SR

2. se souvenip d'endroit og ['op avécu. - FQ

»Musique: 1. ¢'est o son, la mélodie qui procure de |a détente

et de 'émotion, A vivre, toujours che; $0i au quotidien, - MMs
2. nectar auditjf harmonieux Par nature, mettang dans un état
d'ivresse, - DS, DI&Bz

»Voyager - yp projet a Partager. Destinatjon indéfinie, ofy
Souhaiteriez-voys aller 2 Moj, Jeveuxaller 3 [a rencontre des
gens. - MMs

) Optimisme : aptitude 3 se rappeler qu’unjour on 3 appris 3

n;arch:;et quel'on continuera d'avancer, Malgré les obsta- ?Zigoto : Se dit d'une Personne ayant un sens particyjigp pour
cles. - 7

?Pinocchio : toyt n'est pas de hois, un Ceeur peut y hattre, - | p

[ ?Prograstinatiop . Procrastination accompagnée d'une aggy-
Mulation de graisse avec ['idge mensongere de se préparer 3
reprendre sa vie en main. - DS, I § g7

?Zinzinuler . emballer yn discours nauséabond d'yne fine
pellicule de chant. - DS, DI &B7

?Purée : exclamation de surprise évoquant parfojs unpeude
colére. Cette éxpression vient de |5 Préparation de [ purée de
Pommes de teppe, Sop inventeur se sepajt 6crié « Oh purée! »
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Comment découvrir son « super
pouvoir »

1) Aller dans un « terrain vague » ol toute des-
truction est autorisée.

2) Enlever du passage tout matériau et forme
de vie (végétaux, insectes,)

3) Dessiner trois pentacles (au méme endroit)
et les entourer d’un cercle rouge et vert.

4) Mettre plein d'épices autour (kaymoun,
sahtar, I'har).

5) Enfin, tester tout pouvoir en dance et en
chant (ne pas hésiter a s'inspirer de dessins
animés)

PS : Sivous n'avez pas de pouvoir, ne paniquez

pas ! Cela signifie que votre super pouvoir som-

meille en vous ! Trop la flemme ! - DI

COUCOU les bons conseils

Mon RICTUS-ELLE

Comment devenir GRAND-y OSE

Si toute ta vie, tu as entendu « Tu n‘as
pas mangé assez de soupe, TOI »

Ce sortilége est pour TOL.

Pour ton 18éme anniversaire, fais-toi
une séance chez la chamane la plus en
vogue du moment. Elle va t‘accompa-
gner dans cette étape Magico-Diabo-
lique.

Tu vas pouvoir faire un pied de nez a
toustes ces grincheux-ses de la vie.
Suivre toutes les étapes scrupuleuse-
ment au risque de devenir microsco-
pique

Premiérement : chaque soir de pleine
Lune, tu tremperas tes pieds, le ler jour
du printemps, pendant 30 min dans la
mare aux crapauds.

Deuxiemement : @ chaque éclipse
survenue au ler jour de I'été tu te la-
veras les cheveux avec de la bave de
limaces.

Troisi@mement : tous les minuits, du
ler jour de I'automne tu écouteras le
requiem de Mozart nu-e sur un tapis de
feuilles de chéne.

Quatriemement : le ler jour de I'hiver, tu
couvriras ton corps de neige, au lever
du Soleil.

GRANDIR N’EST PAS UN JEU D'ENFANTS !!!
- PT

Comment fleurir les yeux d’un

agneau:
Tout d’abord mettre ses sabots en
passant par la Lorraine, se promener
dans les bois pendant que le loup y est
pas, allez voir si les roses sont écloses,
les cueillir délicatement en évitant leurs
épines, pour cela demander conseil

au Petit Prince, passer dire bonjour

aux Sept Nains, surtout ne pas réveil-
ler Blanche-Neige, quelqu’un d'autre y
pourvoira un peu plus tard, revenir vers
la Ferme des Animaux, dire a la bergeére
de rentrer ses blancs moutons, prendre
un agneau dans les bras, déposer les
roses sur ses yeux pour le rendre heu-
reux et joyeux. - MC

Hiberner sans danger

Cela fait maintenant trois jours qu'il fait
-10 dehors et que le Soleil est en va-
cances ?

Il est certainement temps d’hiberner et
de reprendre des forces pour renaitre

Oh! alapage 5! Comme touj

Comment étre différent-es

Avant de commencer a cultiver votre diffé-
rence, il vous faudra former votre graine a
partir d’'une maman complétement névrosée
avec des phobies excentriques de type : peur
des trous dans les chaussettes, obsessions
musicales « Tu m'oublieras » et dépendance
aux sodas. Il faudra un pére professionnel en
bafouillage, en retard de tout genre et hédo-
niste. Une fois votre graine de différence préte,
insérez-la délicatement dans votre terreau
cérébral. Laissez germer pendant une nuit. Pas
d’inquiétude, il se peut que cette germination
fasse apparaitre des bourgeons de réves far-
felus provenant de vos ancétres. Auquel cas,
vous étes sur la bonne voie ! Ensuite, il vous

au printemps. Phoenix en herbe, vous
avez déja vexé vos ami-es/vous les
choisissez susceptibles, j'ai la méthode
pour épargner votre vie sociale qui
pourra reprendre dés I'allongement des
journées.

Suivez mes conseils, vous verrez, ma
méthode est imparable.

1) Créez un groupe Whatsapp avec
quelques contacts et lancez la
conversation. Il s’agit de réunir des
personnes qui ne se sont jamais
rencontrées et qui, idéalement, n‘ont
pas de photo de profil. Invitez-les &
un diner, enfants non admis. Un jeudi,
c’est parfait ! Bravo ! Personne ne
vous reprochera de ne pas prendre
d'initiative, et s’iels ne peuvent hono-
rer votre invitation, iels en porteront
la responsabilité.

2)Pour vos ami-es présent-es sur vos
réseaux sociaux, postez dans vos
stories d’anciennes photos de vous.
Préférez celles ou vous apparaissez
cerné.e et pdle. Rappelez vos pro-
blémes de santé et votre dépression
saisonniére. Personne n‘aime la com-
pagnie des malades geignard.e.s et
des dépressif-ves ! Cette petite as-
tuce vous garantira la paix hivernale !

3)A ce stade, vous en avez déja dé-
couragé-es pas mal ! Maintenant,

il faut vous débarrasser de celleux
qui continuent de vous solliciter un
mercredi soir de décembre, a I’heure
ou les poules sont couchées. Pour ce
faire, les réseaux sociaux sont encore
vos alliés, et les stories vos armes.
Choisissez un sujet politique : un gé-
nocide non reconnu, un peuple oppri-
mé, une catastrophe, une guerre, etc.
Maintenant, donnez-vous-y & coeur
joie ! Postez, postez, postez ! Pas be-
soin d’horaire régulier, la constance
suffit. Personne ne veut parler poli-
tique par -2 degrés, vous n‘avez plus
rien & craindre !

Maintenant, reposez-vous ! Profitez de
vos réveils entre sieste et dodo, som-
meils du matin et micro-somm'’. Faites
une confiture, regardez un film, vous
étes libre petit-e Ours-e, mais il me reste
un dernier précieux conseil.

Fin janvier, écrivez d vos vrai-es ami-es,
celleux auxquel-les vous avez pensé
pendant ces mois d'hiver, pour leur dire

faudra arroser votre jeune pousse d’une eau
provenant de la Mer Morte pour que votre
différence flotte aux yeux. N'oubliez pas
I’engrais. Pour ¢a, nous vous proposons de
composter les restes de matiéres oniriques,
les traumas intergénérationnels. Attention,
protégez bien votre pousse des lieux com-
muns incohérents de notre monde telles que
la discrimination intraspécifique, la guerre
pour des richesses d'une Terre quinen a
plus,.. au risque de perdre votre récolte. Une
serre cranienne haut de gamme serait idéale.
Ainsi, votre plante pourra étre protégée de
ces lieux communs tout en profitant du bruit
apaisant de ces averses d’incohérence.
Avertissement : cette recette doit rester se-
créte. Dans le cas contraire, votre différence
sera une commune différence. - DS & BZ

%

que vous aviez besoin de ralentir, mais
que vous les avez porté.es dans votre
coeur. Quoique... n‘attendez pas fin jan-
vier ! Ecrivez-leur chaque fois que vous
Y pensez, et proposez-leur de venir
godter votre confiture maison, parfaite
pour oublier le froid et la nuit. - AA

Comment faire tomber la pluie

avant une balade au bord de I’eau?
Matériel:

Tout d’abord il faudrait une chorale

de personnes qui chantent impéra-
tivement faux. Préparer un casting a
I'avance. Il faut que ce soit au coucher
du Soleil, en hiver et que la tempéra-
ture soit négative. Il devra y avoir, une
tente comme dans les camps scouts
pour protéger les chanteur-ses quand
il pleuvra. Creuser des rigoles autour
de la tente qui emmeéneront I'eau
dans une vasque pour patauger. Un-e
chef-fe d’orchestre qui ne connait pas
bien ni sa gauche ni sa droite et en
méme temps qui est imbu-e de lui-elle-
méme. Mettre une annonce dans la
Gazette : « recherche des chanteur-ses
nul-les. Faire un casting une semaine &
I'avance.

Description du rituel:

Faire des courses le matin du rituel:
acheter beaucoup de boissons al-
coolisées de préférence du Calvados.
Acheter aussi des chips, car cela donne
envie de boire. Prévoir des chants avec
partitions compliquées. Les boissons
et les chips seront donnés aux chan-
teur-ses a partir de 17h. Le chant pro-
prement dit commencera & partir de
18h. Les sauts dans les flaques com-
menceront a partir de 18h30. La balade
en couple débutera a partir du moment
ou il pleuvra et se terminera & minuit.
Cette balade se fera sans les enfants
qui seront gardés par un-e baby-sitter.
Il'y aura pour finir un rituel d’au-revoir,
et surtout pas en chantant!

Nous vous souhaitons une super balade
dans la nuit pluvieuse. - MMS
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RUBRIQUE
LA VENIR

LA VENIR, ON SAIT QU’ELLE
VIENT, MAIS QUAND ?

PAPOTIS PAPOTINS

Paraitre ou ne pas Paraitre : telle

est laQuestion...

Il parait que I'air que nous respirerons demain
sera euphorisant. - PT

Il parait qu'il suffira de cligner des yeux pour
nous envoler. - PT

Il parait que jamais personne n’a pris son pied
surlalune. - PT

Il parait que les mots seront des nuages. - PT
Il parait que la Terre ne tournera plus. - PT

Il parait qu'il est préférable de s’entendre avec
un mouton avant de tricoter un pull.-Jd

Il parait que les feuilles sont vertes de jalousie
des fleurs. - 33

Il parait que se donner des calins est la meil-
leure thérapie. - M

Il parait que les extraterrestres deviendront
dangereux a la minute ol ils seront faits de
pétrole. - DS, DI & BZ

Il parait que les arbres doivent proférer
beaucoup de mensonges pour se croiser. - DS,
DI &BZ

Il parait que depuis Cortés, I'or n'a jamais
soigné aucun ceeur. - DS, DI & BZ

Il parait que le coeur continue de battre si on ne
meurt pas d’une crise cardiaque. - DS, DI &§ BZ
Il parait que si un avion en papier vole assez
longtemps, il devient un oiseau. - DS, DI & BZ

Il parait que la musique adoucit les meeurs. - M
Il parait que Bruxelles est la ville la plus verte
d’Europe.-M

Il parait que I'Egypte était une civilisation
afro-descendante.- M

Il parait que Claude Frangois avait une carriére
électrisante, cette année-la. - VB

Il parait que rire est trés bon pour la santé. - M
Il parait que I'age de la pension sera 99 ans en
2104.-LD

Il parait que le chocolat est un puissant anti-
dépresseur. - M

Il parait que dans le futur grace a I'avancée de
la chirurgie esthétique, les femmes de 85 ans
en paraitront 25. - LD

Il parait que le rouge a levre ne serait pas testé
sur les baleines, comme on le pense, mais sur
les cadavres de dictateurs. - MM

Il parait qu’habiter au premier étage d’un
immeuble est has been. - MM

Il parait qu'iln'y a plus de saisons ma petite
dame parce qu’on a poussé bobonne dans les
orties. - LE-M

Il parait qu'en 2050, il n’y aura plus de pétrole.
-LE-M

Il parait qu'on est déja en 2050, en 2024. - LE-M
Il parait que c’est Voldemort quia invité le
covid-19. C’est pour ¢a qu'on n’en parle plus. -
LE-M

Il parait qu’il n’y aura plus de maladies graves
car tout I'argent sera donné a la science. - LD
Il parait que quand on est nu-e, celui qui nous
matte en premier est le vent. - MM

Il parait que les souffles coupés sont des respi-
rations. - LE-M

QU’ESTCET’ENDIS?

Est-ce que siles nourrissons avaient des
dents, les tétons auraient des muselieres ?
Est-ce que Sissi I'impératrice avait le droit de
dire non, deux fois ?

Est-ce que quand les larmes atteignent les
levres, il est possible de ravaler son chagrin ?
Est-ce que les yeux sont le miroir de I'ame,
méme les paupieres closes ? - AA

e il neite
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Santé : Attention aux
araignées ! Si tu en vois,
prends des vacances.
Amour : Attention aux

o D
® O
tabous, au rafistolage, au

départ, au craquage !

Travail : Attention aux lunettes! Et prends
garde au 3eme ceil en maillot !

Attention aux fantdmes de pom-pom girls !
Donne-leur des tournevis et des allumettes.
Attention au marteau-piqueur ! Monte surun
podium en sandales et regarde I'objectif.

Et tout ira hien!- MC

% L' HORQFLOP

Grand Soleil au niveau
financier. ARRETEZ donc
DE vous tracasser et
faites-vous plaisir. Ce-

weuR
pendant, Mercure étant

)
h
montante, cela influence

votre systeme digestif. Inutile de vVOUS
AGRIPPER a vos habitudes alimentaires si elles
risquent de vous donner la nausée. Le jeu n’en
vaut pas toujours la chandelle. - JJ

Un hibou vous apporte
des sabots hyper lourds.
Tonus est aligné avec
Pavu. Vos dépenses s’en-
foncent en beauté. Vous
essayez de taper du sabot
professionnellement.
Mais vos sabots s’enfoncent dans les sables
mouvants. Vous retournez a I'école autour
du 15 du mois, en bicyclette. Cela portera
ses fruits autour du 22. La santé reviendra,
elle, entre le 26 et le 28, avec un sourire. En
amour, soyez reconnaissant-es des efforts
de votre adorable chéri-e. Iel chante pour
mettre du bonheur dans ce tableau alors que
vos sahots pésent hientdt 10 000 kg... - 2L

“'Mo
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Venant de la planéte

°R~E Sature, cet ANIMAL aux
(3 N couleurs de I'arc-en-ciel,
y\ avec une joie et un aspect

3 ﬂ pétillant vous apportera

de I'amour.

Ca ne sera pas de I'IMAGI-
NAIRE mais un ensemble de paillettes QUI vous
touchera le coeur.
Peut-étre ce semblant de cheval VOUS appor-
tera du Soleil, vous FERA avancer dans votre
vie future. Vous aurez droit de REVER dans les
étoiles ou imaginer galoper dans les vertes
prairies. - LD
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votre-tour-a-Mars—« mieux vaut-¢at» - MM

Attention, mes ami.e.s, la
journée ne sera pas tres
youpabloom!

08h < Ton réveil sonne et
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° ton malheur se réveille.
9  09h<Tacollégue Chantal

> te pique a coup de ré-
chauffement climatique.
10h < Tu penseras aux haleines et aux requins
en buvant de I'ayahuasca.
11h <Tu t’inscriras en tant qu'indépendante
complémentaire pour lancer ta carriere de
chaman.
12h <Tu rajouteras tes photos de vacances sur
Instagram pour hien montrer que tu ménes
une vie de bobo branché-e et que c’est trop
cool d’étre digital Nomad.
13h <200 like pour une photo d’omelette aux
champignons sur son lit d’avocat. Quel succés!
14h <Tu reposteras une vidéo Brut Philo sur
tes réseaux sur le droit a lacomplexité pour
entretenir ta street crédibilité.
15h < Ton collegue t'invitera a une réunion
débrief malgré un mail récap, 2 messages sur
WhatsApp et un call la veille sur le méme sujet.
N'oublie pas de prétexter une mauvaise nuit
pour ne pas mettre ta caméra et mater les vols
loin la-bas sur Google Flight.
16h <Tu enverras ton dossier finalisé tout
chaud tout beau dans un mail avec tous tes N
+++ gn copie en concluant par « sivous avez des
questions, n’hésitez pas » en espérant qu’iels
hésitent.
17h <Fin de journée, tu ignoreras le mail de
Chantal qui demande qui veut participer ala
prochaine randonnée de I'équipe, organisée le
weekend. C’est ballot tiens!
18h < Tu éteindras ton pc, ton cerveau, la lu-
miere en te demandant pourquoila société, elle
a que des problemes, pourquoi la société, elle
amauvaise haleine. Tu penseras évidemment a
consulter.
19h < Apres le stress, une honne dose de sucre,
tu réveras d'océan et de montagnes. La mélan-
colie touchera tous tes organes.
20h < Méme sila vie ne sera pas risotto tous les
jours, tuy mettras de la truffe et ne laisseras
pas les voix de Chantal pénétrer ton cerveau
déja bien fatigué. Tu n’allumeras surtout pas la
télé et poseras ce téléphone NOW.
T’es malade ou quoi ?! - LE-M

STOP AUX TROUS DE MEMO :

Lundi, retiens tout bien ces deux listes par cceur, et
répeéte-les-toi en fin de semaine !

Liste de choses a faire qui sont mieux que de remplir

ljob! On the page 6 again!

Bans-qtelgtesjotrs;

‘.‘“0 j attends ta-visite-
o ey p
=< le-sotirire;carti-vas

¢

recevoir 'appel de-

- ’ ’.. .

vz
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Travail : vous vivrez un

““ "E* fléau.
v ¥ Vous refusez de rentrer
[ r dans le cadre. Vous avez
Sl d [ t prin-
- g desvaleurset prin

cipes que vous n'étes
pas prét-e a céderaun
systeme qui ne les respecte pas. Vous étes en
recherche de cohérence et d’alignement. Vous
assumez vos choix, qu'importe le prix!

Santé : vous porterez un fléau.

En perte de sens (go(it et odorat) suite a

vos positions professionnelles, vous aurez le
cerveau dans les chaussettes (sans trous!).
Toutefois, votre entourage proche pourrait
assumer votre état.

Amour: vous serez un fléau.

Votre partenaire a trop d’attente envers vous
et développe des peurs de contamination. Ces
éléments le(a) pousseront a partir. Ne soyez
pas dégu-e, vous n’avez niles finances ni la san-
t€ pour assumer cette relation. - DS, DI & BZ

Argent : a feu et a sang/
Santé: de bouche a

b oreille/ Amour: d’oreille
a bouche/ Travail : soif et
acrobatie/ Amitié : pollu-
tion océanique/ Famille :
plongeon piqué. - AA

RESTEZ dans le présent
“ REb et avancez avec opti-

VQ % @ 0 misme vers le futur.

Attention aux clochettes
DISCRETES du destin.
ET ouvrez les yeux pour
découvrir le théatre
enchanté de la vie. BIENVEILLANT sera votre
mode de conduite aujourd’hui. - MMS

® Le pas des voisins du dessus et des portes qui

claquent

® Les bruits qui courent que...

® La mastication, les bruits humides de bouche quand

quelqu’un parle

ses responsabilités professionnelles (ou ses devoirs

scolaires) :

® Chercher le nom de la chanson que tu nananes
depuis le réveil et dont tu ne te souviens que de

. quelgues mots... La na na na na... le temps de... na na
_,-:3' na...toujouuuuurrrrrrsss... hanana...

e ® Rechercher la taille exacte de Sylvester Stalone

® Me jeter du deuxiéme étage sur de I'herbe

® Tout !

® Crier « merde de cons »

® Enfin répondre une bonne fois pour toute a la ques-
tion « qui de I'ceuf ou la poule ?»

® Qublier ce que veut dire le mot « responsabilité »

® Larespiration par la bouche
® Le chat qui miaule sans arrét pour qu’on lui ré-ouvre
la porte du jardin vers le salon

port

000000000 9%
....,._....- o ety s
.o Ohdd 1

-AA, MM, LE-M, LD, JJ, M, MC, FQ, MMS, VB, DS, D],
DZ PT, T,A A 2L

ot
0. . ' .
e ' -'-'-'.'.'.-avm....m“""". .

| Copépred

Lintrus

- Le scaphandre du cosmonaute pése 150kg.

- La momie de Ramses Il a été découverte par Donald
Trump.

- Karl pése 5kg sans ses poils.

- Le gouvernement a voté une loi concernant le port
du chapeau, le rendant obligatoire avec une plume
Liste des bruits qui dérangent devant.

® Des ongles qui crissent sur un tableau
® Les bruits de mouvement de veste quand on veut
pas faire de bruit

C’est la fin de mes coquecigrues mais cherchez I'in-
trus. - MC




PARTICIPANT-ES

LA PLUME DU MAKI - JAIME LES JOLIS CHAMPS DE TOURNESOLS.
JE N'AIME PAS LES GENS QUI DISENT « OH GA VA, GA PREND 5 MINUTES ».

FRANCINE QUETS - JE N'AIME PAS NE PAS POUVOIR FAIRE CERTAINES
CHOSES CAR JE NE VOIS PAS BIEN, COMME PAR EXEMPLE : LIRE. JAIME
FAIRE DES PROMENADE ET DES SORTIES, ALLER A DES SPECTACLES ET
ALLER EN VILLE.

VERONICA B - JAIME RIRE JUSQU'A EN AVOIR MAL AUX POUMONS...
JAIME PAS QUAND LA VOIX DU GPS DE LA VOITURE INTERROMPT LE MEIL-
LEUR PASSAGE DE LA CHANSON...

@
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MARIE MADELEINE SMITS - JAIME MARCHER DANS LES INTEMPERIES AU
BORD DE LA MER. JE N'AIME PAS, PAS GRAND-CHOSE! JAIME SURTOUT
BEAUCOUP DE CHOSES !

LILI D - JAIME PAS LES TRACES, RAYURES DU COUTEAU DANS LE BEURRE
(GA DOIT SUREMENT ETRE UN TOC AH AHAH). JAIME PASSER DU TEMPS
AVEC MES PETITES FILLES DANS LES MUSEES OU TOUT SIMPLEMENT
BALADE DANS LA NATURE.

BERLIOZ - JAIME REGARDER PAR LA VITRE LA PLUIE QUI RUISSELE SUR
LE BITUME. JE N'AIME PAS QUAND MES VOISIN-ES FUMENT LA FENETRE
OUVERTE.

IRMRANE DJAABAK - JAIME QUAND LA SURFACE D’UN YAOURT RESTE
PARFAITE APRES AVOIR RETIRE L'OPERCULE. JAIME PAS QU'ON ME
REPROCHE DE NE PAS AVOIR FAIT QUELQUE CHOSE QUE JE PENSE AVOIR
FAIT.

ZEKHNINI BOUCHRA - JJAIME MANGER LA COQUE DE SUCRE DES DRAGIBUS
EN LAISSANT LA GELATINE INTACTE. JE N'AIME PAS PORTER OU SAVOIR
QUE QUELQU’UN PORTE DES CHAUSSETTES TROUEES.

SOLEIL MAN - JAIME VOIR LE BOIS COUPE AVEC UNE SCIE CIRCULAIRE.
JAIME PAS RETIRER UN AUTOCOLLANT ET QU'UNE PARTIE DE CELUI-CI
RESTE COLLEE.

JULIE JANS - JAIME RENIFLER LA FOURRURE DE MON CHAT.
JE N'AIME PAS MARCHER DANS SON VOMI AVEC MES CHAUSSETTES.

HEMSI - JAIME PAS LES GENS QUI COURENT. J'AIME LECHER LA CUILLERE
DE LA MOUSSE AU CHOCOLAT.

LISA LEJCZYK - JAIME RECUPERER DES PATES FRAICHES AU SAUMON. JE
N'AIME PAS LES GENS QUI SE LA PETENT.

669900606

MICHEL - JAIME LIRE DES ROMANS EPIQUES EMMAILLOTE DANS MA
COUETTE. JE N'AIME PAS LES GROS MOTS.
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PASQUALINE TORTORELLI - JAIME L'ODEUR DES EPICES AU MARCHE DE
CAYENNE. JE N'AIME PAS LA COUTURE DE MON SLIP DANS LA RAIE DE MON
CUL.

ARMENOUHI AFSAR - JAIME ME SENTIR CONNECTEE A L'INCONNU.E ASSIS.E
A COTE DE MOI AU CINEMA. JE N’AIME PAS QUAND LE-A CHAUFFEUR-SE DE
BUS TOURNE LA TETE POUR NE PAS SALUER LES PASSAGER-ES.
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THAILANY CAMPOS VIEIRA, AIMEE BIEBUYCK ET ANAIS DE BONDT,
ENCADRANTES A LA MAISON DE REPOS ET DE SOIN LA CERISAIE, QUI
ONT ECRIT ET ENCADRE LE TRAVAIL D’ECRITURE DE FRANCINE ET
MARIE LORS DE L'ATELIER.

EQUIPE ARTISTIQUE

UN PROJET IMAGINE PAR: SIDONIE ALE - JE N'AIME PAS QUAND
QUELQU'UN-E NE S'ADRESSE QU'A UNE SEULE PERSONNE DANS UN
GROUPE. JAIME LES PETITS BRUITS DE GARGOUILLIS QUI ECHAPPENT AUX
GENS DANS LES TRANSPORTS EN COMMUN.

CREATEUR SONORE: REMON JR - JAIME PAS LES CHANSONS QUI RESTENT
DANS LA TETE. JAIME BIEN LES CHANSONS QUI RAPPELLENT DES SOUVE-
NIRS.

GRAPHISTE: CHARLOTTE LIPPINOIS - J'AIME FAIRE GLOUSSER MES AMI-E-S
J'AIME PAS QUAND QUELQUN-E SOULIGNE LE MOMENT PRESENT
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COORDINATION DU PROJET: EUGENIE MALEVE - JAIME OBSERVER LE
LEVAIN QUI S'ACTIVE. JE N'AIME PAS AVOIR L'IMPRESSION QUE JE VAIS
ENTRER EN COLLISION AVEC UN PIGEON.

6

VISUEL DE LA COUVERTURE: PAUL MARIQUE POUR @CHARLEROI_CAR-
NAVAL_ARCHIVE - JAIME BIEN LES SOIREES DEGUISEES. JE N'AIME PAS
QUAND QUELQU'UN DIT «JE SUIS DEGUISE-E EN MOI-MEME!» EN ARRIVANT
A UNE SOIREE DEGUISEE.

Nous sommes une joyeuse
bande hétéroclite, armée
de stylos et tout sourire.

Le point commun est le dé-
sird’écrire surlascéenedu
140 pendant une semaine,

3 heures par jour. Notre
tranche d’age défie la nor-
male, les deux plus jeunes
ont 8 et 10 ans et les sages
maximavont jusqu’a 88 ans.
Nous fonctionnons parfois
en duo, trio, solo pourla
mise en écriture.

Notons que deux résidentes
de la Maison de Repos et

de SoinLaCerisaie ont été
accompagnées par une
équipe de feu (Thailany,
Aimée et Anais), que deux
enfants ont été encadrés
parune mamande feu et que
les groupes formaient une
boule de feu.

Scanne ici pour écouter!
En plus, en 2104, ca sera
les 140 ans du 140!!!!!
Réalisation RIR!

PROGRAMMATION
A (INTER)NATIONALE
INTERDISCIPLINAIRE




